
  

  

 
 
 

 

  

日時   曜日   内容   場所  

4 日   火   母子里老人クラブ   母子里コミセン  

7 日   木   避難訓練（昼間想定）   スマイルホームえん＆延寿荘  

11 日   月   運営推進会議   よるべさ  

13 日   水   よるざっぷ   よるべさ  

15 日   金   添牛内老人クラブ   添牛内コミセン  

16 日   土  
朱鞠内神社祭パークゴルフ大会  

午前 10時より  
朱鞠内パーク場  

17 日   日   添牛内神社祭（17日～18日）   添牛内コミセン  

19 日   火   朱鞠内神社祭（19日～20日）   朱鞠内コミセン  

26 日   火   地域食堂   よるべさ  

27 日   水   朱鞠内老人クラブ   朱鞠内老人クラブ  

＜運営推進会議＞  

７月 11日（月）18：30より  
平成２８年度、第１回目の運営推進会議ですので、あらためて地域の状

況確認やマップ作成をしたいと思います。  

合わせて地域の困りごとなども話し合いたいのでお気軽に参加下さい  

＜よるざっぷのご案内＞  

7月 13日（水）13：30より  
  

今回の「よるざっぷ」も前回同様ボールを使った運動をする予定です  

動きやすい服装でお越しください。お待ちしています。  
※送迎希望の方は遠慮なく連絡ください  

＜地域食堂＞  

７月 26日（火）   正午より  

今月のメニューは「冷やし中華」です  
ご希望の方は準備の都合がありますので前もって予約願います  

受付：7/23 まで  

よるべさ   電話   38-2323      又は大西商店様へ  

別冊	
 よるべさ通信	
 

７月	
 よるべさ企画と地域行事	
 


