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＜落ち葉ｄｅ焼き芋＞ 

＜よるべさの理念＞ 

・その本人の存在感が最期までそこにある暮らしを支援する 

・その人らしく最期まで生ききる暮らしを支援する 

・楽しく、明るく地域の方とともに地域の中にあり続ける 
 

落ち葉で焼き芋しました。ふかすよりおいしいと大好評でした。よるざっぷは 2 回目。皆さん前回

のリズム体操を覚えておられしっかり運動しました。地域食堂は初めての試みで鮭づくしでした。 

2 ヶ月に一回です。お楽しみに 

おかげさまで４周年！地域の皆様のご支援ご協力に心より感謝申し

上げます。これからもどうぞよろしくお願い致します。 

＜4 周年記念イベント＞ 

すし会 
 

＜地域食堂＞ ＜よるざっぷ＞ 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜10 月＞ 

日 曜日 内容 場所 

13日 火 避難訓練 よるべさ 

14日 水 添牛内老人クラブ 添牛内コミセン 

21日 水 よるざっぷ よるべさ 

30日 金 上川管内へき地複式教育研究連盟北部地区研究大会 朱鞠内小学校 

＜11月＞ 

日時 曜日 内容 場所 

4日 水 母子里老人クラブ 母子里コミセン 

6日 金 地域食堂 （要予約 \300） よるべさ 

7日 土 コンサート in朱鞠内 朱鞠内小学校 

11日 水 添牛内老人クラブ 添牛内コミセン 

16日 月 運営推進会議 よるべさ 

18日 水 よるざっぷ よるべさ 

25日 水 朱鞠内老人クラブ 朱鞠内コミセン 
 

 

 

＜敬老会＞各自治区の敬老会でした。おめでとうございました。 

＜各自治区敬老会＞ 

各自治区 これからの行事 

スマイルホームえんは具合が悪い時やひとりで心配な時、ちょっと人と話すと落ち着

きませんか？そんな時にもご利用ください。 

お医者さんにかかるほどでもないか、ちょっと聞きたいなど遠慮なく相談してくださ

い。また、現在介護をしておられる方の困りごと相談なども受付けています。２４時

間３６５日、いつでもお気軽に連絡してください。 

電話：38-2323 幌加内町字朱鞠内 NPO法人 よるべさ   

小規模多機能型居宅介護事業所 スマイルホームえん 

＜添牛内自治区＞ ＜朱鞠内自治区＞ ＜母子里自治区＞ 


